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1. “La violencia es el recurso del 

incompetente”  

                                         

 

Isacc Asimov  
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2. “La violencia escenifica el miedo a las ideas 

de los demás  y  la poca fe en las propias”.  

 

                                  

 Antonio Fraguas Forge 

https://es.wikipedia.org/wiki/Miedo


DÍA INTERNACIONAL DE  LA PAZ  Y LA NO VIOLENCIA   TOLERANCIA Y DIVERSIDAD = NO VIOLENCIA 

3.“La violencia es un animal 

incontrolable, que suele terminar 

atacando a su propio amo”.  

                                

    Renny Yagosesky 
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4. “La violencia crea más problemas 

sociales que los que resuelve”  

                                  

 

Martin Luther King 
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5. “Ante las atrocidades tenemos que 

tomar partido. El silencio estimula al 

verdugo”.   

                                          

     Alie  Wiese 
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6. A balazos nunca han podido matar a 

una idea.  

                            

 

Alejandro Jodorowsky 
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7. “Cuando la libertad llega con las 

manos llenas de sangre, es difícil darle 

la mano”.  

 

Oscar Wilde 
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8.  “La forma de sanar la sociedad de la 

violencia y de la falta de amor es 

reemplazar la pirámide de dominación de 

la igualdad y el respeto”.   

Manitonquat 
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9. La intolerancia es en sí misma una 

forma de violencia y un obstáculo para 

un espíritu verdaderamente 

democrático.  

Mahatma Gandhi. 
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10. “La pobreza es la peor forma de 

violencia”.  

 

 

Mahatma Gandhi. 
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11. La violencia en la voz es, a menudo, la 

muerte de la razón en la garganta.  

 

 

John Frederick Boyes 
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12. La violencia hiere el cuerpo y la mente. 

Del que la ejecuta. Del que la sufre. De 

los que lloran. De toda la humanidad. 

Nos rebaja a todos. 

 Kathy Reichs 
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13. La violencia no deja de tener cierto 

parentesco con el miedo.  

 

 

Arturo Graf 
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14. Hay violencia cuando usamos una palabra 

denigrante, cuando hacemos gestos para 

despreciar a otra persona, cuando 

obedecemos porque hay miedo.  

Jiddu Krishnamurti 
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15. Lo que se obtiene con violencia, 

solamente se puede mantener con 

violencia.  

 

Mahatma Gandhi 
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16. Mientras que los gobiernos den el 

ejemplo de matar a sus enemigos, los 

ciudadanos matarán a los suyos.   

 

Elbert Hubbard 
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17. No hay bandera lo suficientemente 

larga para cubrir la vergüenza de 

matar gente inocente.  

 

Howard Zinn 
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18. Nos acostumbramos a la violencia, y 

esto no es bueno para nuestra 

sociedad. Una población insensible es 

una población peligrosa. 

   Isaac Asimov 
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19. Si buscas venganza, prepara dos 

tumbas.  

 

 

Proverbio chino 
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20. La educación es la vacuna contra la 

violencia. 

 

 

Benjamin Franklin 
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21. El ser humano construye 

demasiados muros y no suficientes 

puentes.  

 

Isaac Newton 


